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Alterstraumatologie - Osteoporose

Anfragender Arzt: Email:
Patient/in: Name/Vorname: geb. am:
Pflegeeinrichtung: Hausarzt:
Krankenkasse:
OP am: Klinik:
Mobilitatgrad: Gewicht:
selbstandig mit Begleitperson mobil
im Rollstuhl liegend

Wichtige Befunde:

Aktuelle Réntgenbilder (Unfallbilder oder Bilder nach OP)

Laborwerte: Blutbild, Blutsenkung (BSG), CRP, Serumelektrophorese, Calcium, Phosphat,
Natrium, Kreatinin-Clearance (GFR), AP, Gamma-GT, TSH, 25-OH D3 Vitamin.

GFR: Ca: 25D3:
¢ Medikamente
Cortison: Aromatasehemmer: Antiandrogene Therapie:
e Weitere wichtige Angaben (Anamnese)
(Weitere) Frakturen in der Vergangenheit? nein
Osteoporose bekannt? Seit: nein
Spezifische Osteoporose-Medikamente: seit: nein
Vitamin D3: Dosis: IE/d nein
Letzte Knochendichtemessung DXA: nein
Risikofaktoren nach DVO LL 2023 (siehe dort): Risikogradient:
1.
2.
3.

Osteologische Empfehlung:

Frakturrisiko nach DVO LL 2023:

3-5% 5-10% >10%
Medikament6se Empfehlung:
Vitamin D3 Substitution:
Sonstiges:

Vorstellung Giber Teams OSTEOBOARD

e Vorstellung Gber Risikofragebogen

Osteologe DVO




